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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DPic idp - Tir do - Hanh phiic
$6:5F 12015/TT-BYT Ha Ngi, ngay30 thang {.néim 2015
TRONG TU

Quy dinh chi tiét mjt sb didu cita Nghj dinh sb 10/2015/ND-CP
ngay 28 thang 01 niim 2015 ciia Chinh phi quy djnh
vé sinh con bing k§ thudt thy tinh trong éng nghigm
va diéu ki¢n mang thai h$ vi myc dich nhiin dgo

Céin cir Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31 thing 8 ndim 2012 etia Chinh
phil quy dinh chirc néing, nhigm vy, quyén han va co cdu t8 chiie cita Bp ¥ £6;

Cén cir Nghj dinh s6 10/2015/ND-CP ngay 28 thdng 01 ndm 2015 cia
Chinh phi: quy dinh vé sinh con bdng ky thudt thu tinh trong dng nghigm va didu
kién mang thai ho vi muc dich nhén dao;

Theo dé nghi ciia Vu trucng Vu Strc khde Ba me - Tré em;

B¢ trucmg Bg Y té ban héanh Thong tw quy dinh chi tiét mot s6 didu ciia
Nghi dinh s6 10/2015/ND-CP ngay 28 thing 01 ndm 2015 ciua Chinh phu quy
dinh vé sinh con bdng k thudt thy tinh trong éng nghiém va diéu kién mang thai
hd vi muc dich nhén dao.

Chuong I
QUY PINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi didu chinh

Théng tr ndy quy dinh vé tiéu chudn sirc khoe ctia ngudi duge thye hién k§
thuat thy tinh trong dng nghiém, mang thai va sinh con; co s& vit chit, trang thiét
bi va nhén sy cia co s& kham bénh, chita bénh dugc phép thye hién k¥ thudft thy
tinh trong éng nghiém; quy trinh kham, chin dodn v sinh; quy trinh k§ thuit thy
tinh trong ng nghiém; luu gii, chia sé thang tin.

Ditu 2. Pbi twgng dp dung

Théng tu ndy ap dung dbi véi céc co s& kham bénh, chita bénh c6 di didu
kién quy dinh tai Nghj dinh s 10/2015/ND-CP ngay 28 thang 01 nim 2015 cia
Chinh phii quy dinh v& sinh con bing k¥ thuét thu tinh trong 8ng nghiém va didu
kién mang thai h§ vi myc dich nhan dao (sau ddy viét tit 13- Nghj dinh s6
10/2015/NB-CP); céc co quan, t§ chire, ca nhén cé lién quan.
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Chuong I1

QUY DINH TIEU CHUAN SU'C KHOE CUA NGUOI PUQC
THYC HIEN KY THUAT THY TINH TRONG ONG NGHIEM; CO SO
VAT CHAT, TRANG THIET Bl, NHAN SU CUA CO §& mrqc THUC

HIEN KY THUAT THU TINH TRONG ONG NGHIEM

Diéu 3. Tiéu chuin sic khée ciia ngudi dugce thye hién ky thuft thy
tinh trong dng nghiém

1. Khﬁng dang mic bénh ly ma khdng dit sirc khoe d& thu'c hién k¢ thuat
thy tinh trong 8ng nghiém, mang thai, sinh con; khong dang mic bénh lay truyén
qua dudmg tinh dyc, nhiém HIV, bénh truyén nhiém thuéc nhém A, B; khong bi
bénh di tmyén c6 anh hudng dén tinh mang va sy phit trién cia trd khi sinh ra;
khéng bj méc bénh tim thén hodc bgnh khac ma khong thé nhan thu:c ldm cha
du'o'c hanh vi ctia minh.

2. Ngudi dugc thuc hign k¥ thudt thu tinh trong 6ng nghlém phii c6 két
lugn béng van ban cia ngudi dimg ddu co s¢ dugc phép thuc hién thy tinh trong
6ng nghiém xéc dinh du sirc khoe dé thyc hién ky thut thy tith trong ng
nghiém, mang thai va sinh con.

Diéu 4. Quy dinh co s& vit chit ciia co s& dwge th!,rc hien k§ thuﬁt thy
tinh trong Sng nghiém

L. C6 b$ phan cham séc tré so sinh non théng, hdi strc edp o, xét nghiém
ndi tiét sinh san cé thé cung cAp két qué trong ngay.

2. Cé don nguyen riéng cho v1¢c thuc hién ky thuft thy tinh tmng éng
nghiém dién tich t8i thidu 13 500m’ (k& ca 16i di) va cac phong sau day:

a) Tiép dén bénh nhén;

b) Kham nam, nir;

¢) Choc hit noan;

d) Ly tinh tring;

d) Lab nudi cay;

e) Siéu 4m;

g) Xét nghiém va lgc nra tinh triing d4p {mg céc tiéu chudn theo khuyén céo
ctia T8 chire Y té thé gi6i.

Piéu 5. Quy dinh trang thiét bj y té cita co s& duge thye hign k§ thust

thy tinh trong 6ng nghiém

Phai c6 di cAc trang thiét bj y té tbi thidu sau day:




1. T cdy CO, 02 cdi

2. TG &m 03.céi
3. Binh tri¥ tinh tring 01 cdi
4, May ly tdm 01 céi
5. Tu lanh 01 céi
6. Th sdy 01 céi
7. Binh trir phdi dong lanh 01 céi
8. May siéu 4m c6 dau do &m dao 02 céi
9, Kinh hién vi ddo nguge 01 céi
10.Kinh hién vi soi néi 02 cdi
11.B§ ti thao tac 02b§

Dicu 6. Quy dinh nhin sy cia co s& duge thye hifn k§ thudt thy tinh
trong 6ng nghiém

Ngudi trye tiép thuc hién k§ thudt thu tinh trong éng nghiém phai d4p tmg
cac yéu clu sau day: .

1. Cé viin bing, chimg chi, chimg nhan d& dugc dio tao vé k¥ thuft thy tinh
trong éng nghiém (cong nhén chimg nhan, chimg chi cia cén bd thyc hién k¥
thut thy tinh trong dng nghiém néu dugc dao tao & nudc ngodi, tai cdc co s du
tiéu chudn, dugc td chirc dio tao nhu didu kién & Viét Nam trdr 1én).

2. C6 xéc nhin di tryc tiép thyc hién it nhit 20 (hai muoi) chu ky didu trj
vé sinh bing k¥ thuft thy tinh trong éng nghiém.

3. C6 chitng chi hanh nghé theo quy dinh cta Luét khdm bénh, chira bénh.

Chwrong 11

QUY TRINH KHAM, CHAN POAN VO SINH
Dicu 7. Kham v xét nghi¢m thim dé vé sinh cho cfip v¢ ching
1. Yéu cdu: hoi bénh va thim khém cho ci vo, chéng.
2. Déi véi ngudi v
a) Kham l14m sang:
- Kham ndi khoa, ngoai khoa;
- Kham phu khoa, kham tuyén va.
b) Cén lam sang;:



- Dénh gia dy trit budng trimg bing dém nang noén thit cﬁp hotic xét
nghiém AMH;

- Khéo sét hoat dong budng trimg bing cic xét nghiém ndi tibt, khi cin
thiét;

- Kiém tra dé théng thuong va hogt ddng voi trimg;

- Xét nghiém c6ng thirc mau, sinh héa mau;

- Xét nghiém viém gan B; giang mai, lao, HIV (lwu 'y tur vén trude va sau
khi xét nghi¢m HIV theo quy dinh clia phép luat vé phéng, chéng HIV/AIDS),
Chlamydia;

- Xét nghiém tam soét ung thu cd tir cung bing HPV, phét t& bao 4m dao;

- Mét s& xét nghiém dic biét khic (tdy timg ngudi bénh): Cytomegalo
virus, Anti phospho lipid, chup vi, xét nghiém di truyén.

3. Dbi véi ngudi chéng

a) Phén tich tinh dich dé theo huéng din ciia T4 chirc Y té thé gioi;

b) Cac xét nghiém:

- Viém gan B, giang mai, lao, HIV (Iwuy tu vén tradc va sau khi xét

nghigm HIV theo quy dinh clia phép lujt vé phong, chéng HIV/AIDS);
¢) Khi cén thiét hoac ¢c6 nghi ng&r céc bét thudong di kém:
- Kham néi khoa;
- Khém bd phén sinh duc;
- Céc xét nghiém bé sung tiy udng hop.
Dicu 8. Kham va xét nghiém thim do vo sinh cho phy nét d§c thin

Phy nit dgc thén thyc hién viéc thim khiam va xét ngh@n nhy Khodn 2
Diu 7 Théng tu nay.

Chuong 1V
QUY TRINH KY THUAT THU TINH TRONG ONG NGHIEM
Diu 9. Tur vén cho cip vo chéng thy tinh trong 6ng nghiém
L. Giai thich quy trinh diéu tri‘ cho vg, chéng bao gém thim khim ldm sang,

cdn lam sang, cdc xét nghiém, phic dd kich thich budng trfmg, théi gian ding
thubc, theo d3i trong qué trinh ding thudc.

2. Théi gian dy kién choc hit nodn, thi gian cin ldy tmh tring,

3. Thoi gian dyr kién chuyén phéi, kha niing trix phéi toan b khi c6 nguy co
h{i chimg qué kich budng trimg hoic ndi mac t cung khéng thuén lgi.



4. HG trg pha hoang thé, theo d5i sau chuyén phéi.

5. Ty I§ thanh cong cta phuong phép thy tinh trong dng nghiém.

6. Céc tai bién c6 thé xay ra.

7. Chi phi didu tr.

Didu 10. T vén cic trudmg hyp dic bidt

1. Tu vén trudng hgp thy tinh trong dng nghiém xin nolin

a) Trudmg hgp thy tinh trong 6ng nghiém xin no#n Ia céc trudmg hop ngudi
phy nit Ién tu01, ngudi bj suy sém budng trimg, ¢dp (mg budng trimg kém, bét

thuong di truyén;

b) Ngoal cac ndi dung thong tm can tu vin cho cjip vg chdng duge quy
dinh tai Piéu 9 Théng tu nay, can tu van thém:

- Phai ¢6 cam két béng vin ban cia ca vg, chdng ngudi cho va nhin nodn;

- Qui trinh kich thich buéng trimg va theo d&i déi véi ngudi cho nodn;

- Ngudi nhdn noan c6 thé sit dung thudc chuin bj ndi mgc tr cung cing lic
v6i kich thich budng trimg ngudi cho nodn dé cé thé chuyén phdi tuoi hogic phéi
tao thanh tir no&in ngudi cho vé tinh tring ngudi chdng s& duge dong lanh toan by
va ngudi nhan nodn s& dugc chuyén phéi sau d6;

- T 1§ thanh cdng phy thudc vao tudi clia ngudi cho nofin va khé ning chép
nhén phdi cua tir cung ngudi nhén;

- ‘T'inh di truyén cua dira con sinh ra;

- Tai bién ctia choc hat noén déi véi ngudi cho nodn.

2. Tu vén trudng hop thu tinh trong éng nghiém do ngudi chdng khéng c6
tinh tring:

a) Ngudi chéng s& duoc sinh thiét tinh hoan hotic choc hiit mao tinh d8 x4c
dinh ¢6 tinh tring hay khéng, néu cé, c6 thé tién hanh lam thy tinh trong éng
nghiém v&i tinh tring clia nguoi chdng;

b) Gidi thich quy trinh thu thip tinh tring béing thi thuft (sinh thiét mé tinh
hoan hoic choc hit tir mao tinh), thyc hién thy tinh trong éng nghiém béng
phuong phap tiém tinh tring véo bdo tuong nodén (ICSI);

¢) Tu van vé ty |¢ thanh cdng, chi phi;

d) Tu van vé tai bién c6 thé xay ra;

d) Trong trudng hop khéng 1dy dugc tinh tring c6 thé phai sir dung méu
tinh tring cta ngudi cho;

e) Tinh di truyén ctia dita con sinh ra trong trudmg hop phéi xin méu tinh tring,

bag
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3. Tu vén trudmg hop thy tinh trong éng nghiém xin phéi: ngi dung tu véin
thye hign theo quy dinh tai Khoan 1 Piéu nay. |

4. Tur véin trwimg hop phy nir djc thén thy tinh trong éng nghiém xin tinh triing

Ngodi céc ndi dung théng tin cén twr ven quy dinh tai Bidu 9 Théng tu niy,
cén tur vén thém tinh di truyén ctia dtra con sinh ra.

Diéu 11. Quy trinh thy tinh trong éng nghiém (IVF)

L. Dai crong: thy tinh trong éng nghiém (IVF) 14 k§ thuft h8 trg sinh sin
trong d¢ tinh tring cho thy tinh véi nodn trong méi trudmg bén ngodi co thé (in-
vitro). Phéi thu duge s& chuyén vio budng tr cung dé 1am t§ hoc s& dugc déng
lanh ¢ sir dung sau.

2. Quy trinh: _ ,

a) Tham kham cip vo chéng va 1am cdc xét nghiém co bin cén thiée;

b) Dénh gid dyr trit budng trimg;

¢) Kich thich budng trimg;

d) Theo ddi sy phat trién nang noan;

d) Tiém thuéc gitp truéng thanh nang nodn khi di didy kién;

e) Choc hiit nodn qua dudng 4m dao duéi huéng din cia sidu &m;

g) Bét ddu h8 trg pha hoang thé nu chuyén phéi turoi;

h) Déng théi Iy tinh tring ctia ngudi chdng va chudn bi tinh tring;

i) Cho tinh tring thy tinh véi nodn theo phuong phép thy tinh trong éng
nghi¢m b dién (IVF) hodic bing phuong phép tiém tinh tring vao bao tuong nodn
(ICSI);

k) Nudi céy trong t cdy CO,:

Iy Kiém tra sy thy tinh cda noén;

m) Nudi cdy phéi va theo ddi;

n) Chuyén phéi: cé thé phéi ngdy 2, ngay 3 hofc ngdy 5 (phéi nang), iy
phic 6 clia timg co s thye hign ky thust thy tinh trong éng nghiém;

o) Tiép tuc hd trg pha hoang thé néu chuyén phéi tuoi;

p) Thix thai bing dinh hwgng BhCG huyét thanh ; .

q) Siéu &m dudmg am dao dé xdc nhin sy phét trién cta thai va vi tef thai.

Piéu 12. Quy trinh chudn bj tinh triing dé thy tinh trong ng nghiém

1. Dai cuong: chudn b tinh trung 13 k§ thudt nhim myc dich loai bé céc
tinh tring chét va tinh twong nhém thu dugc méu nhiéu tinh tring khoé manh 48
1am thy tinh trong dng nghiém.

lasg __—
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2. Quy trinh

g) Liy miu tinh djch:

- Ngudi chong kiéng quan hé tinh dyc tir 3 dén 7 ngdy truée khi ldy méu
tinh dich;

- Chuén bj truéc cac dung cy ding dé xir Iy miu tinh tring, m3i ngudi mét
b dung cu riéng cé ghi tén vg va chéng hodic dénh mi sé;

- L4y tinh dich bing phuong phép thi ddm. Rira tay va b§ phén sinh dyc
sach trudc khi 14y miu.

b) Chuin bj tinh tring:

- Bé miu tinh dich ly giai hoan todn trong ti &m, ghi lai thei gian ly gidi
hodn toan;

- LAy mét it tinh dich dénh gi4 cac chi sé chung;

- Chuén bi tinh tring biing céc k¥ thuit co ban;

- Ciin chira tinh tring thu dugc sau chudn bj s& diing d& lam IVF hojic ICSL.

Piéu 13. Quy trinh chgc hitt nodn lam thy tinh trong éng nghigm

1. Pai cuong: choc hit nodn 13 k§ thugt noin duge I8y 4 ngodi qua dudmg
am dao béng cach choc hut duéi huéng din siéu m, sau d6 cho thy tinh véi tinh

trung & méi trudmg ngoai co thé.
2. Quy trinh:
a) Gidm dau bing gay mé todn than hojic gdy té tai chd, cé thi két hop tidn

b) Nhin &n truée khi choc hit nodn, di tidu hét trude khi 1am thy thust;
¢) Lam sach 4m hg, am dao, ¢b tir cung bing nudc mubi sinh ly,

d) Trai séng vo tring che chén va byng;

d) Tréng bom tiém, kim choc hit no#n bing méi trudmg dﬁng cho choc hut
nodn trudce khi choc hit;

g) Tién hanh choc hit noéin duéi huéng din cta sigu &m;

h) Chuyén ngay dich nang choc hitt dwgc vao phdng lab détim va nhat
nodn;

1) Tréang lai bom ti€m va kim tranh s6t no#n trong kim va bom tiém.

3. Theo dai sau choc hat

a) Nam nghi tai phong sau choe hut;

b) Theo ddi mach, huyét 4p, nhip thé, dau bung, chdy méu ém dao;

¢) Hudng din dung thubc, hen ngay chuyén phdi néu chuyén phéi tai.



Piéu 14. Quy trinh chuyén phai
1. Pai cuong: chuyén phéi 13 k§ thuat trong dé6 mét hofic nhidu phéi dugc
chuyén vio budng tir cung ciia ngudi nhin dé phéi lam 3. |
2. Quy trinh:
a) Chudn bj phéi chuyén sn sang trong dfa, cin déi chibu sé phdi, tan, tudi,
s8 hd so cén than:
b) Cén nhin tiéu cho bang quang cing;
¢) Nim tu thé phu khoa;
d) V¢ sinh viing 4m ho;
d) M& mé vit, lau sach cd tir cung bing méi trudng chuyén phéi;
¢) Ludn nhe nhing catheter vo ngodi qua éng c8 tir cung vio dén eo tr
cung, vira ludn vira quan sét duéi siéu 4m qua dudng bung;
g) Chuén bj hut phoi vao catheter ldng trong sau khi 83 ludn dugc catheter
v ngodi vio qua eo tir cung;
L) Ludn nhe nhéng catheter 10ng trong chira phéi vao trong budng tir cung,
dau catheter cdch déy tir cung khoang 2 cm;
i) Bom nhe nhang dit phéi vao trong budng tir cung;
k) Nhe nhang rit catheter ra khéi budng tir cung;
) Kiém tra lai catheter xem d¢ sach, ph6i con sét lai khéng;
m) Thao mé vijt;
n) Ndm nghi it nhét 30 phit trudc khi ra vé:
0) Hé trg pha hoang thé,
Diéu 15. Quy trinh tiém tink tring vao bao tirong nodin (ICSI) |
1. Pai crong: tiém tinh tring véo bdo twong noidn 14 k¢ thuft vi thao tic
tiém tryc tiép mt tinh tring vio bio tuong nodn dé thy tinh.
2. Quy trinh:
a) Chuén bj miu tinh tring dé 1am ICSI; 0
b) Nodin sau khi choc hit, i trong ti &m trudc khi tién hanh thye hign k§ thudt;
¢) Chuidn bj dfa lam ICS];
d) Chinh kinh v& b phéan vi thao téc;
d) Tién hanh téch té bao hat ra khéi noin;
e) Tién hanh tiém tinh tring vao bdo tuong noin;
g) U no#n d4 tiém tinh triing trong ti cdy COy;
h) Kiém tra sy thy tinh.




Piéu 16. Quy trinh 1y tinh tring biing thi thudt

1. Dgi cuong: 1y tinh tring bing thi thuat 1& k§ thuit choe hit tinh tring
tir mdo tinh hogc sinh thiét md tinh hodn dé I4y tinh tring cho thy tinh véi noéin
biing k¥ thujt tiém tinh triing vio bio tuong nofin cho céc truémg hop khong c6
tinh tring trong tinh dich hogic khéng xuét tinh dugc.

2. Quy trinh:

a) Gdy mé toan than hojc gy & tai chd;

b) Lau sach co quan sinh dyc va viing xung quanh biing mréc muéi sinh ly;

¢) C8 dinh mao tinh (néu choc hit mao tinh) hojic ¢é dinh tinh hoén;

d) Chec hit méo tinh hodc tinh hoan hodc sinh thiét tinh hoan;

e) Tim tinh tring trong mAu bénh phdm choc hit hodic m sinh thiét;

g) Chuén bi tinh tring tir m&u bénh phim hojc phén tich tinh trdng tir md
tinh hodn;

h) Hudng din chim séc sau thu thuit,

Diéu 17. Quy trinh trir lanh tinh trang |

1. Pai cuong: trit lanh tinh tring 13 k¥ thujt trong d6 mlu tinh tring dugc
déng lanh va luu gily trong méi trudng bio quan lanh. Khi cén thiét c6 thé ré dong
dé sir dung.

2. Quy trinh trir lanh chdm:

a) Dénh gia chét lugng tinh tring trudc trit lanh theo tiéu chufn cia TS
chire Y t€ thé gidi;

b) Trén tinh tring véi chét bdo quan dong lanh;

c) Déong gbi, ghi tén ngudi bénh, ma s6 va ngy thang trit lanh;

d) Ha nhiét d6 miu;

d) Luu giir trong binh nite long.

Diéu 18. Quy trinh ri ddng tinh tring

1. Dai cuong: rii déng tinh tring 13 k§ thujt trong 86 mAu tinh tring déng
lanh va luu git trong binh trir s& dugc ra déng, sau do loc rira dé sir dyng.

2. Quy trinh:

a) L&y éng trir mAu tinh tring ra khoi ni to 1ong;

b) Cho éng trit vao nudc 4m nhiét d6 37°C ;

¢} M¢& dung cu chira va thu nhén tinh trung rd dong;

d) Danh gia chit lugng tinh tring sau ré déng;

d) MAu tinh trung sau ra déng s& duge chuin bj dé sir dyng.



pidu 19. Quy trinh trir lanh mé tinh hoan

1. Dai cuong; trir lanh mé tinh hoan 14 k§ thuat trong 46 md tinh hodn dugc
sinh thiét, tim tinh tring va dng lanh, lwu gii trong méi trudng béo quén lanh.
Khi cén thiét c6 thé ri ddng tach lay tinh tring dé sir dung. | |

2. Quy trinh:

a) Tién hanh khém, 1am xét nghiém va tr vin cho ngudi bénh tiong ty
trudng hgp 1y tinh tring bing thi thujt:

b) Tién hanh sinh thiét 1y mé tinh hoén, cho vio dia chira méi tredmg 48 rim
sach;

¢) Xé nh6 mé tinh hoan bing nhip chuyén dung, xéc dinh sw hién dién cia
tinh tring, dénh gid 4% di dong dusi kinh hién vi déo nguge;

d) Téch réi timg ong sinh tinh dé tién hanh déng lanh;

d) Nhé va trbn déu chit bio quan lanh vio c4c éng sirih tinh ¢4 duge tich
roi, e d&uva cho vao dng nghiém triy lanh;

e) Dé éng nghiém & nhiét d¢ phong, sau d6 ha nhidt 46 theo chuong trinh;

g) Cho m&u véo binh ni to lng va bao quén. |

Didu 20. Quy trinh ri déng mé tinh hoan .

1. Pai cuong: rd déng mé tinh hoan 12 ky 'thuéit tr'ong-dé mé tinh hodn d6ng
lanh va luu giif trong binh trir s& dugc rd dong dé tach 14y tinh tring, '

2. Quy trinh:

a) Lay bng trir mb tink hoan ra khéi binh dyng ni to Iong;

b) Rira mé tinh hoan b?mg mdi truong rira; - -

c) Phén téch tinh tring tir mé tinh hoan;

d) Panh gié 46 di dong cia tinh tring;

@) Nubi cdy tinh tring trong ti cdy CO, ;

e) Dénh gié lai dd di déng ctia tinh tring va sir dung & 1am ICSL

Piéu 21. Quy trinh trit Ianh nodn |

1. Pai cuong: trit lanh noén 14 k¥ thuét trong dé rioféin duo‘c l&y ra khoi
buéng trimg, déng lanh va luu giir trong moi trurdng bdo quén lanh. No&n nén
dugc déng lanh bang phuong phép thity tinh hoa sau khi. choe hiit v ngay sau
khi tach té bao hat ra khéi nodn. Khi ngudi phu nit sdn sang dé mang thai, nofin s&
duogc rd dbng.

2. Quy trinh:
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a) Dénh gia chit luong noén, ghi lai tit ca cac théng sd trudc khi tién hanh
dong nodin. Tuy timg loai mdi truémg cy théd ma céc bude cy thé cla quy trinh cé
thay déi so vé&i quy trinh chudn;

b) Chuén bj méi truomg thuy tinh ho4;

c) Ghi cac thong tin ngudi bénh va ngay thyc hién lén dyng cy chira nofin.
Péi chiéu kiém tra théng tin;

d) Hop chira nito 1dng;

d) Pénh gié chét lugng noén trudc dong;

e) Chusin bj dfa ky thuft chira méi truong thiy tinh hod;

g) Cho nodn tuin ty qua cdc mdi trudng thiy tinh hod;

i) Dung pipet hit nodn d3t 1én dung cy chira nodn;

k) Nhing dung cy chira noan;

1} Lwru tri¥ trong binh ni-te long.

Diéun 22. Quy trinh ra dong noén

1. Dai cwong: rd déng nodin 14 ky thudt trong d6 nodn &3 duge d6ng lanh va
luu giir trong binh trit duoc 1iy ra dé rd déng.

2. Quy trinh:

a) Chuén bj méi truéng rd déng;

b) Kiém tra tén, s6 hé so, ngdy luu gif¥, tén ngudi bénh ghi trén cong trit;

c) Dung cy chira noan sau khi ldy ra khéi nito 1éng duge nhing ngay vao
dia méi trudng da chudn bj;

d) Lan lugt chuyén no#n qua cac méi trudng rd dong di chuln bij;

d) Dénh gia hinh thai noin va sit dyng cho k¥ thujt didu trj tiép theo.

biéu 23. Quy trinh trit lanh phdi

1. Pai cuong: trir lanh phéi 12 k¥ thuét trong dé phéi dquc ddmg lanh va luu
gilr trong méi trudng bao quan lanh. Khi ngudi phy nir sén s&ng dé mang thai,
phoi s& dugc rd déng va chuyen véo budng tir cung, Déng lgnh biing phuong phép

thiy tinh héa ¢6 nhiéu vu didm hon ddng lanh chdm va hién tai hdu hét céc trung
tdm hé trg sinh san déu ap dung phuong phap nay.

2. Quy trinh:

a) Panh gia chét luong phéi, ghi lai tit ca cc thong sb trudc khi tién hanh
trit lanh phéi;

b) Chuéin bj méi truong thily tinh hod trong cac dia thich hop;

¢) Chuén bi dung cu chira phdi;
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d) Chuén bj hép chira nito long;

d) Cho phéi tudn ty qua c4c méi trudmg thiy tinh hod;

e) Dt phéi 1én dung cu chira phéi va nhiing vao nito 1ong;

£) Luu trit dung cy chira phéi vao binh chira;

h) Hoan t4t hé so dir ligu L trir.

Pién 24. Quy trinh ra déng phoi

1. Pai cuong;: ra dong ph’éi la kj’/ thudt trong d6 phdi 44 dugc ddng tanh va
luu giir trong binh trir s& dugc 13y ra dé ra dong.

2. Quy trinh |

a) Chuén bj c4c méi truong rd ddng phbi trong cic dia thich hop;

b) Kiém tra t&n ngudi bénh, s hd so, ngay luu gilr ghi trén dung cy chits phéi;

¢) Liy dung cu chira phdi ra khoi ni-to;

d) Lan lugt chuyén phoi qua céc loai méi truong r déng;

d)-Chuyén phai sau rd déng vao mdi truong nudi cdy;

e) Péanh gid mirc 4§ sng, chét cia céc phdi va phéi bao;

g) Nudi cdy phdi trong tii cdy CO,, theo di dén thai didm chuyén phéi.

Didu 25. Quy trinh chuyén phsi déng lanh (FET)

1. Pai cuong: chuyén phdi déng lanh 14 k¥ thujt trong dé mét hoic nhidu
phdi dong lanh rd déng duge chuyén vao budng tir cung ciia ngudi nhén 83 duge
chuén bi niém mac tir cung.

2. Quy trinh

a) Ghuén.bi ndi mac tir cung ngudi nhin phéi tir dau chu ki kinh;

b) Theo ddi sy phét trién niém mac tir cung;

c) Khi du diéu kién dé chuyén phoi, thong bao ké hoach vi ngdy chuyén
phdi cho phong nudi cdy phéi; |

_d) Ra dong phdi va danh gi4 sy phét trién ctia phéi, chét luong phéi truée
chuyén;

)] Chuyén phdi vao budng tir cung;

e) H trg hoang thé;

g) Dinh lugng PhCG sau chuyén phéi;

h) Siéu a4m sau chuyén phdi dé x4c nhan sy phat tridn cis thai va vi trf thai.

Digu 26. Quy trinh trwdng thanh no#n non trong thy tinh trong dng
nghi¢m (IVM-Invitro Maturation)
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L. Dai cuong: trudng thinh noéin non trong thy tinh trong éng nghiém 13 ky
thugt trong d6 nodn dugc liy ra khoéi buong trimg tir cdc noén kich thich nho sau
d6 duge nubi trudng thanh trong dia cdy va cho thy tinh véi tinh tring béng
phuong phép tiém tinh tring vao bao twong noan.

2. Quy trinh:

2) Theo ddi s nang non, sy phét trién c4c nang non va nidm mac t cung
tir déu chu ky. C6 thé bd sung FSH va hCG trong qué trinh theo d8i;

b) Chec c4c nang noan nhé khi du diéu kién;

c) Nodn chgc hut dugce c6 thé da trudng thanh sau vao thoi diém choc hit.
Néu nodin chua truéng thanh, tiép tuc nubi cdy va kiém tra lai 4% rudmg thanh.

d) Thye hién tich té bao hat ra khoi nodn véi céc no#in ddnh gid d8 trudmg
thanh;

d) Tiém tinh tring vao bao twong noén;

e) Kiém tra sy thy tinh ctia nodin sau tiém tinh trung;

g) Nuéi cfiy phdi;

h) Chuyén phéi vao budng tir cung;

i) Dinh lugng BhCG sau chuyén phéi;

k) Siéu 4m xéc nhén sy phét trién ciia phéi, s6 lvong va vj trf tii thai,

Pidu 27. Quy trinh thy tinh trong 6ng nghiém xin nodin

1. Dgi cuong: thy tinh trong 8ng nghiém xin nodn 1a k¥ thudt trong d6 cho
tinh trung thu tinh véi nodn cia ngudi cho nodn trong méi trudng bén ngodi co
thé. Phéi thu dugc s& chuyén vio bubng tir cung clia ngudi nhin d& duge chufn bj
niém mac tr cung dé lam 6.

2. Quy trinh

a) Néu chuyén phai tuoi:

- Piéu chinh chu ky kinh giira nguoi cho va nhén noén;

- Kich thich budng tring ngudi cho noin ddng théi chudn bj niém mac tir
cung ngudi nhén;

- Theo ddi sy phat trién nang no#n ngudi cho nodn;

- Theo d&i sy phét trién niém mac tir cung ngudi nhén;

- Khi nang nodn phat trién du, tiém thudc khéi ddng trudng thanh nodin;

- Choc hut nodn ngudi cho nodn, dbng thdi chufin bi niém mac o cung
ngudi nhin dé chuyén phoi;

- Léy tinh tring, loc rira tinh tring cia chng ngudi nhén nofin;
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- Cho tinh tring clia ngudi chong thy tinh véi noéin ciia ngudi cho;
- Kiém tra sy thy tinh; |

- Danh gia phéi va chon lya phéi;

- Chuyén phéi vao budng tir cung;

- H4 trg ndi tiét cho ngudi nhan sau chuyén phéi;

- Dinh lugng BhCG sau chuyén phéi;

- Siéu &m sau chuyén phéi dé x4c nhan sy phat trién cta thai, s8 legng va
vj tri thai.

b) Néu khdng chuyén phéi tuoi: -

- Kich thich budng trimg véi ngudi cho noén.

- Choc hut non va lam IVF hojic ICSI véi tinh tring cdia chéng ngudi nhan
dé tao phéi. Nubi cly phoi va dong lanh phéi toan bg;

- Sau d6, chufin bj niém mac tir cung ngirdi nhan va chuyén phéi sau 1 dong.

Diéu 28. Quy trinh thy tinh trong éng nghiém xin tinh tring

1. Pgi cuong: thy tinh trong 8ng nghiém xin tinh tring 13 k§ thujt trong d6

tinh triing cla ngudi cho dugc thy tinh véi nodn clia ngudi nhén, Phéi thu duge s&
chuyén vao bubng tir cung & lam td hoic s& dugc dong lanh @ sir dyng sau ndy.

2. Quy trinh

a) Thye hién kich thich bubng trimg, choc hiit noéin ngudi nhén;

b) Thyee hién ICSI v6i tinh tring ngudi cho sau ra déng;

c) Tao phéi va chuyén phéi vao budng tir cung ngudi nhén.

Diéu 29. Quy trinh giam phdi chon lgc

. Pai cuong: gidm phéi chon loc Ia thi thuat sit dyng kim choc hiit qua
dudmg &m dgo duéi hudng din siéu am dé hity bét sb tii thai trong trudmg hop da'thai.

2. Quy trinh:

a) Thoi diém giam thidu phéi tét nhét 12 vao lac thai duge 7-8 tudn;

b) Tu vén vé ly do giam thiéu phéi, quy trinh gidm thidu phéi va tai bién ¢6
thé xay ra;

c) Géy mé toan thén hojic gdy té tai chd, c6 thé két hop tidn mé;

d) L.au sach 4m hd, 4m dao;

@) Tréi séing vo trung;

e) Siéu &m dénh gi4 lai s6 lwgng vi vj tri cac thi thai va chon lya phéi gidm;
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g) Choc kim vao ding vi tri phi s& giam thiéu dudi sy huéng diin cda siéu
dm, sau khi mili kim cham vao phdi thi tién hanh hut phéi;

h) Kiém tra dé bao dam tim thai khéng con dap;

i) Trong truong hgp thai 1on c6 thé dung kali clorua bom vao budng tim
that,

k) Khéng sinh dy phong;

1) Theo doi sau thu thuat;

m) T4i kham sau giam phéi.

Chuong V
LUU GIU VA CHIA SE THONG TIN

Piéu 30. Luru giir thong tin

1. Co sé& thye hién k§ thujt thy tinh trong éng nghiém phai t§ chire luu tri
thong tin vé céc truong hop thyc hién thy tinh trong dng nghidm tai co s& it nhit
02 (hai) ndm ké tir khi két thiic dgt diéu trj sau cling.

2. Céc co s& thyc hién thy tinh trong dng nghiém c6 phai t8 chic Iuu trt
théng tin, dit liéu vé cdc trudmg hop cho, nhén tinh tring, nolin, phdi vi mang thai
hé vi myc dich nhan dao trong it nhét 20 (hai muoi) nim, k& tir ngay két thic det
diéu trj sau cling.

Diéu 31. Chia sé théng tin

l. Vy Stic khoe Ba me - Tré em, B Y té xdy dung 16 trinh cy thi & tridn
khai hé thdng mang két ndi tét ca céc co s& khédm bénh, chita bénh duge phép
thyre hién k§ thugt thy tinh trong nghiém ca nirdc dé quén ly thong tin, dix ligu cia
céc trudmg hop cho tinh trung, cho no#n, cho phdi, mang thai hd vi myc dich nhén
dao.

2. Trung tdm H3 trg sinh sén quéc gia c6 trach nhiém lam ddu mdi, phéi
hop v6i Vy Strc khoe Ba me - Tré em, By Y té xéy dyng Hé co s dit li¢u chung
vé h3 trg sinh san, sir dung trong toan qudc.

3. Sau khi hé théng mang két ndi dir liéu dugc hinh thanh, ¢dc co s& thye
hién k§ thuft thy tinh trong éng nghiém c6 tréch nhiém nhip dly & théng tin vao
Hé co s& dir liéu chung, bao dam co ché chia sé thong tin gitta B§ Y & va céc co
s& du diéu kién thye hién k¥ thuat thu tinh trong dng nghiém; bio dim vige cho,
nhén tinh triing, nodn, phdi va mang thai h vi myc dich nhéin dgo thyc hién theo
quy dinh cda phap luét. |

by
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Chuong VI
PIEU KHOAN THI HANH
Didu 32. Hiéu lyc thi hanh

Théng tu ndy c6 higu lyc thi hanh ké tir ngay/5'théng &2 nkm 2016

Théng tu s& 07/2003/TT-BYT ngdy 25 thing 3 nim 2003 cila B§ trudng
B6 Y t€ huéng din thyc hign Nghi dinh sé 12/2003/ND-CP ngay 12 théng 02 nim
2003 cia Chinh phu vé sinh con theo phuong phép khoa hoc va mye IV. Quy
trinh thuy tinh trong dng nghiém quy dinh tai Théng tr s§ 12/2012/TT-BYT ngay
15 thing 7 nfim 2012 ctia B$ truéng BO Y té ban hanh quy trinh k¥ thudt thy tinh
nhén tgo va thy tinh trong éng nghiém hét hidu luc k& tir ngdy Théng tw nidy cé
hiéu lve.

Didu 33. Tréch nhiém thi hanh

Vy trudng Vu Sirc khoe Ba me - Tré em; Cuc trudng Cuc Quén ly kham,
chita bénh; Thi trudng cic don vi thuge va truc thude BS Y t; Gidm dbc S& Y té
céc tinh, thinh phd tryc thudc trung uong; céc co quan, tb chirc, cé nhér c6 lidn
quan chiju trdch nhiém thi hanh Théng tu nay.

Trong qué trinh thye hién, néu c6 khé khin, vuéng méc dé nghi ¢éc co
quan, t6 chirc, c& nhan giri véin ban phén dnh vé B§ Y té (Vy Stre khée Ba me Tré
em) d& xem xét, giai quyét./.

Vi shot Chich phi (Phong Céng ba KT. BQ TRUONG
- phoag Chinh phu ng Céng béo, " TN o
Cng théng tin dién tir Chinh pha); - UﬁNGw_W

- B9, co quan ngang BY, ca quan thude Chinh phi;
- B§ Tu phép (Cuc KTVBQPPL);

- Céic Thir trding BS Y té;

- S& Y té ¢Ac tinh, thanh phé truc thude TW;

- Cyc Y t& (B Cang an), Cyc Quén y (B Quéc
phong), Cuc Y t (B$ Giao thong vén tai);

- Céc dém vi tryre thude BY;

- Cée Vy, Cye, Tdng cyc, Thanh tra Bo, VP Bé;

- Cling thbng tin dién tir B§ Y 4;

- Luu: VT, PC, BMTE.
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