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Ky bai: Cong Thong tin dién tir Chinh phu
Email: thongtinchinhphu@chinhphu.vn
Ca quan: Van phong Chinh pha

Thai gian ky: 08.09.2016 16:30:28 +07:00

BQ Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic
$4: 23/2016/TT-BYT Ha Néi, ngay 30 thdng 6 ndm 2016
"ZONG THONG TINBIEN T CHINH PHU
DENLL i THONG TU

- Quy dinh Quy chuén k¥ thuft qube gia vé bire xa tir ngoai

- Mite tiép xuc cho phép birc xa tir ngoai tai noi 1am viée

Can ci Ludt an toan, vé sinh lao dong sé 84/2015/QH13 ngay 25 thang 6
ndm 2015;

Céin cir Ludt tiéu chudn va quy chudn kj thudt 56 68/2006/QHI3 ngay 29
théng 6 ndm 2006;

Céin cir Nghi dinh sé 127/2007/NP-CP ngay 01 thing 8 ndm 2007 cua Chinh
phit quy dinh chi tiét thi hanh mét sé diéu cua Ludt tiéu chudn va quy chudn ky
thudt,

Cén cir Nghi dinh sé 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 cua Chinh phu quy
dinh chirc ndng, nhiém vy, quyén han va co céu t6 chirc ctia B Y té;

Theo dé nghi ctia Cuc trudng Cuc Qudn Iy moi truong y A

Bé trucmg B6 Y té ban hanh Thong tw quy dinh quy chudn kp thudt quéc gia
vé bike xa tix ngogi - Mirc tiép xiic cho phép biic xa tir ngoai tai noi lim viée.

Pi¢u 1. Quy chuén ki thudt quéc gia vé bire xa tir ngoai

Ban hanh kém theo Théng tir nay QCVN 23/2016/BYT - Quy chudn k¥ thuat
quéc gia v& birc xa tr ngoai - Mite tiép xtc cho phép blrc xa tir ngoai tai noi 1am
viéc,

Piéu 2. Hiéu lyc thi hanh

Théng tu nay c6 hiéu lyc tir ngay 01 thang 12 nam 2016.
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Pidu 3. Trach nhi¢m thi hanh

Cuc tredng Cuc Quéan 1y méi trudng y té, Vu trudng, Cyc trudng,
Téng cuc trudng cidc Vu, Cuc, Téng cuc thudc B Y té, Thu trudng cac co
quan, don vi truc thude Bo, Gidm déc S& Y t& cac tinh, thanh phé truc

thude trung wong va Thu truéng co quan y té c4c B, nganh chiu trich

nhiém thi hanh Théng fir nay. /.

Noi nhgn: _ KT. BQ TRUONG
- VPCP (Vu KGVX, Cong bdo, Cong TTPT CP);

- Cac B, co quan ngang B9, co quan thuge CP;

- B§ Tu phap (Cuc Kiém tra VBQPPL);

- Bo trudng (dé bao cdo);

- Cée don vi thudc BO Y té;

- UBND cdc tinh, thanh pho trire thude TW;

- 80 Y & cic tinh, thanh phd trre thude TW;

- Trung tim YTDP céc tinh, thinh phd truc thude TW;

- Trung tdm BVSKLB&MT cic tinh, thanh phé truc
thugec TW;

- Tong cuc Tiéu chudn do lu'ong chat Tuong (dé dsng ba);

- Cbng théng tin dién tir B Y 4;

- Luw; VT, K2DT, PC, MT.

Nguyén Thanh Long
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

QCVN 23 : 2016/BYT

QUY CHUAN KY THUAT QUOC GIA VE
BUC XA T NGOAI — MU'C TIEP XUC CHO PHEP
BUPC XA TU NGOAI TAI NO1 LAM VIEC

National Technical Regulation on Ultraviolet Radiation —
Permissible Exposure Levels of Ultraviolet Radiation in the
Workplace '

HA NQI - 2016
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Loi néi dau

QCVN 23:2016/BYT do Ban soan thao Quy chuén ky thuat quéc gia vé vé sinh
lac ddng bién soan, Cuc Quan iy mdi treéng y té& trinh duyét va duoc ban
hanh theo Théng tw sé 23/2016/TT-BYT ngay 30 thang 6 ndm 2016 cua Bo
trudng B Y té. |

—
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QUY CHUAN K¥ THUAT QUOC GIA VE BIPC XA T NGOAI — MUC
TIEP XUG GHO PHEP BUC XA TU NGOAI TAI NO1 LAM VIEC

National Technical Regulation on Ultravioclet Radiation -
Permissible Exposure Levels of Uitraviolet Radiation in the
Workplace

{. QUY DINH CHUNG

1. Pham vi diéu chinh

Quy chuén nay quy dinh muc fiép xtc cho phép blrc xa tl ngeai trong
viing phé ¢ buwéc séng tr 180nm dén 400nm tai noi 1am viéc.

2. Béi twong ap dung

Quy chuén nay ap dung cho cac co quan quan ly nha nuwéc vé moi
trwdng; cdc ca nhan, t& chire thure hién quan trdc méi tredng fao dong; cac ca
nhan, td chirc ¢6 cac hoat déng phat sinh birc Xa t& ngoai noi lam viéc.

3. Giai thich tir ngl¥
Trong quy chun nay, cac ti nglr dwdi day dwoc hidu nhu sau:

3.1. Phd tl ngoai ving A (viing gan - séng dai): 1a cac sdng anh sang
cé bwéc séng trong khodng tér 315nm — 400nm.

3.2. Phé t& ngoai ving B — séng trung: la cac séng anh sang c¢d buéc
song trong khoang tir 280nm — 315nm.

3.3. Phd tlr ngoai ving C — séng ngén: 1a cac séng anh sang c6 buéc
séng trong khoang tir 100nm — 280nm.

3.4. Birc xa hiéu dung {(effective irradiance - E.x): duwoce xéc dinh bdi
phuong trinh sau :

Es = ¥ Ep Sp AA
Trong dé : .
E, = Phd blrc xa tinh bang Wi(cm?.nm)
S, = Hé sb hiéu lwc phd.
AA = P8 rong budc séng tinh bang nm

3.5. H& s hidu lyc phd (Relative spectral effectiveness - S)) 1a yéu té
cho phép s nhay cdm sinh hoc khac nhau clia da va mat chéng lai A. S,
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dugc dwa trén div liéu xac dinh cac loai linh trwdng, thd va sy tiép xtc cla con
ngwot véi nguéng gan mét.

iIl. QUY DINH KY THUAT

1. Mlc tiép xac cho phép véi bire xa t& ngoai t6i phan da hay méat
khéng dwoc bao vé khdng vwot qua cac gia tri gidi han tiép xuc trong suébt thi
gian 8 gi¢, dwoc quy dinh tai bang 1:

Bang 1. Mre tiép xtic cho phép v&i birc xa tir ngoai
trong khoang théi gian 8 gi& 1am viéc va Hé sé hiéu luc phd

Buwéc séng Murc tiép xiic cho phép Hé sé hiéu Iyc phé (S,)

(nm) (mJdiem?)

180 250 0,012
190 160 0,019
200 100 0,030
205 59 0,051
210 40 0,075
215 32 0,095
220 25 0,120
225 20 0,150
230 16 0,190
235 13 0,240
240 10 0,300
245 8,3 0,360
250 7 0,430
254 6 0,500
255 5,8 0,520
2860 4.8 0,650
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Buwdrc song Murc tiép xGc cho phép Hé sé hidu lyc phé (Sy)

(nm) (mdfem?)
265 3.7 0,810
270 3,0 1,000
275 3,1 0,960
280 3.4 0,880
285 3,9 0,770
290 47 0,640
205 5,6 0,540
297 6,5 0,460
300 10 0,300
303 25 0,120
305 50 0,060
308 120 0,026
310 200 0,015

313 500 0,006
315 1,0 x 10° 0,003
316 1,3 x 10° 0,0024
317 1,5 x 10° 0,0020
318 1,9 x 10° 0,0016
319 2,5x10° 0,0012
320 2,9x10° 0,0010
322 4,5x10° 0,00067
323 56 x 10° 0,00054
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Mire tiép xGc cho phép

Hé s6 hiéu iwc phd (Sy)

Bwéc séng -

(nm) (mdicm?)

325 6,0 x 10° 0,00050

328 6,8 x 10° 0,00044

330 7,3 x 10° 0,00041

333 8,1x10° 0,00037

335 - 8,8x10° 0,00034

340 1,1x10% o,ooozs

345 1.3 x10° 0,00024

350 1,5 x 104 0,00020

355 1,9 x 10* 0,00016
360 2,3x10° 0,00013
365 2,7 x 10 0,00011

370 3,2 x 10 0,000093
375 3,9 x 10 0,000077
380 47x10* 0,000064
385 57 x 10* 0,000053
390 6,8 x 10* 0,000044
395 8,3 x 10" 0,000036
400 1,0 x 10° 0,000030

2. Mrc tiép xic cho phép véi bike xa tl ngoai viing A {(315nm — 400nm)

cGa mat khong dwoc bdo vé, quy dinh trong bang 2:
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Bang 2. Mtrc tiép xtc cho phép cla mat véi birc xa tl ngoai ving A -

ving gan.

Murc tiép xGc cho phép

Thoi gian tiép xtc

£1,0 Jicm?

< 10° gidy (~ 16,7 phat)

< 1,0 mWicm?

= 10° gigy (~ 16,7 phut)

Ghi chi: C6 02 cach danh gia 1a thong qua Nang lweng blc xa (don vi
do 1a J) va Céng suét bire xa (don vi do 1a W). 1mW = 1mJ/giay

3. Thoi gian tiép xuc cho phép véi tia t ngoai clia da va mat khéng
dwoc bao vé khdng vurot qua cac gia tri quy dinh trong bang 3.

Bang 3. Thei gian tiép xuc cho phép véi tia tir ngoa

Thoi glan tiép xtc/ingay Blre xa hiéu dyng E.¢ (HW/cm?)
8 gi®» 0.1
4 gidy 0,2
2 gior 0.4
1gioy 0,8

30 phat 17
15 phit 3,3
10 phut 5

5 phut 10

1 phat 50
30 gidy 100
10 giay 300

1 giay 3000
0,5 giay 6000
0.1 gidy 30000
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lii. PHWUONG PHAP XAC DINH

Phurong phap do blrc xa t& ngoai noi lam viée thye hién nhw sau:
1. Nguyén tac chung

bo, danh gia tat ca cac vi tri lao cTong trong dé ngwi lao ddng cé tiép
xtc v&i blre xa tlr ngoai.

2. Yéu cau thiét bi

Thiét bi do phai dap (g cac quy dinh clia phép luat vé do ludng; may
do gébm 3 bo phan: bé phan ghl nhan, bé phan dan truyén va may do. Bo
phén ghi nhan & mét angten néi véi may phat dién, phat tin hiéu theo bé
phan dan truyén vao may do. Hé théng nay gidm t&i moc téi thidu hién
twong nhiéu cda méi treéng & ngay'xung quanh bd phan ghi nhan.

Yéu cau théng sé ky thuat: khodng do budc séng ti thidu tir 180nm
— 400nm, d6 phan giai: 0,001 mW/cm?.
3. Ky thuat do

Déat may do cach nguwéi lao déng 10 - 20em, nhén nut ch& 5 phuit va
doc két qua hi&n thi trén man hinh.

IV. QUY PIJNH QUAN LY

1. Céc don vj cd ngudi lao ddng tiép xic v&i bire xa tir ngoai phai dinh
ky do danh gia murc tiép xtic v&i blre xa t&r ngoai téi thidu 1 tAn/ndm va theo
cac quy dinh B luat lao déng, Luat an toan, vé sinh lao déng.

2. Nguwoi sty dung lao ddng phai cung clp day d0 phuong tién bao hod
lao déng cho ngudi lao déng phi hop véi méi truding lam vigc theo quy dinh
ctia phap luét An toan, vé sinh lao dong.

3. Néu mutc tiép xtc blrc xa ttr ngoai fai noi lam viéc vuet mic cho
phép, don vi st dung lao déng phai thwc hién ngay cac gidi phap cai thién
digu kién lac déng va bao vé strc khde ngudi lao ddng.

V. TO CHU'C THU'C HIEN
1. Quy chuan nay ap dung thay thé cho tiéu chudn: Blrc xa t ngoai -

Gidi han cho phép trong Tiéu chuan Vé sinh lao dong ban hanh theo Quyét
dinh sé 3733/2002/QD-BYT ngay 10/10/2002 cha Bo trwdng Bo Y té.
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2. Cuc Quan Iy maéi trudng y té - Bd Y té chi tri, phdi hop véi cac co
quan chc nang ¢b lién quan hwdng dan, trién khai va td chire vigc thue hign
quy chudn nay.

3. C#n ol thwe tidn yéu ciu quan Iy, Cuc Quan Iy mdi trwéng y té co
trach nhiém kién nghj Bo Y té& stra déi, bd sung cho phi hep.

4. Trong tredng hop cac tiéu chun gubc gia, tidu chun quéc té vé& birc
xa tir ngoai dwoc vién din trong Quy chudn nay sira ddi, bd sung hodc thay
thé thi ap dung theo quy dinh tai van ban méi.
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