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BOY TE

BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

Sé: 40/2017/TT-BYT Ha Ngi, ngay 23 thang 10 nim 2017

THONG TU
Quy dinh vé tiéu chuin vé sinh, an toan ddi véi thwe pham, nwéc in udng
va dinh lwong bira dn ciia thuyén vién 1am viéc trén tau bién Viét Nam

Can cir Khoan 4 Diéu 67 B ludt Hang hai Viét Nam nam 2015;

Can civ Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20 théng 6 nam 2017 ciia Chinh phii
Ouy dinh chikc nang, nhiém vu, quyén han va co cdu té chire ciia Bo Y té;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc An toan thuc phcfm;

Bé triong Bé Y té ban hanh Théng tw quy dinh vé tiéu chudn vé sinh, an toan
doi voi thue pham, nuée dn uong va dinh lwong bita dn cua thuyén vién lam viéc
trén tau bién Viét Nam.

Piéu 1. Pham vi diéu chinh va ddi twong ap dung

1. Thong tu nay quy dinh vé tiéu chudn vé sinh, an toan dbi véi thuc pham va
nudc an uéng, dinh luong bita an ctia thuyén vién 1am viéc trén tau bién Viét Nam.

2. bbi tuong ap dung la chu tau, thuyén vién lam viéc trén tau bién Viét Nam;
céc to churc, ca nhan Viét Nam va nude ngoai c6 lién quan dén hoat dong cua tau
bién Viét Nam.

Piéu 2. Quy dinh vé sinh, an toan déi véi thwe pham twoi song

1. Tuan thil cac diéu kién chung vé bao dam an toan thuc pham theo quy dinh
tai Piéu 10 ctia Luat an toan thuc pham.

2. C6 ngudn gbe xuat x{t rd rang, bao dam truy xuat dugc ngudn gdc san pham
va dugc chirng nhan bao dam an toan thuc phém theo quy dinh; phai dugc bao
quan phu hop véi hudng dan cia nha san xuat hoic voi dic tinh cua san pham.

3. Chi nhirng san pham khong bi dip nat, 6i thiu, hu hong méi duge st dung
lam thuc pham.

4. Thuc pham tuoi song c6 ngudn gbc tir ddng vat phai cé6 ching nhan vé sinh
tha y ctia co quan c6 thim quyén theo quy dinh cua phap luat vé tha vy.
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Piéu 3. Quy dinh vé sinh, an toan ddi véi thwe pham di qua ché bién

1. Tuan thil cac diéu kién chung vé bao dam an toan thuc pham theo quy dinh
tai Piéu 10 ctia Luat an toan thuc pham.

2. Con han str dung, bao géi khong bi thung rach, san phém khong b1 dap nat,
am mdc, hu hong.

3. Ngoai cac diéu kién quy dinh tai Khoan 1, Khoan 2 cua biéu nay, thuc
pham d3 qua ché bién bao géi san:

a) Phai c6 Gidy tiép nhan ban cong bd hop quy hodc Gidy xac nhan cong bd
phu hop quy dinh an toan thyc pham theo quy dinh tai Nghi dinh s6 38/2012/ND-CP
ngay 25 thang 4 nam 2012 ciia Chinh pha quy dinh chi tiét mot s6 diéu cta Luat an
toan thuc phém;

b) C6 du cac thong tin trén nhan san pham theo quy dinh tai Nghi dinh
50 43/2017/ND-CP ngay 14 thang 4 nam 2017 ctia Chinh phii vé nhén hang hoa;

¢) Phai duoc bao quan phu hop voi huéng din ciia nha san xuat ghi trén nhin
san pham.

Piéu 4. Quy dinh vé sinh, an toan ddi véi phu gia thwe pham va chit hd
tro’ ché bién thwe phim

1. C6 ngudn gbe xuat xtr rd rang va co6 Gidy tiép nhan ban cong bd hop quy
hoic Gidy xac nhan cong bd phi hop quy dinh an toan thuc pham theo quy dinh tai
Nghi dinh s6 38/2012/ND-CP ngay 25 thang 4 nam 2012 ciia Chinh pha quy dinh
chi tiét mot sd diéu cua Luat an toan thuc phém.

2. C6 du cac thong tin trén nhin san pham theo quy dinh tai Nghi dinh
s6 43/2017/ND-CP ngay 14 thang 4 nam 2017 cua Chinh phti vé nhan hang hoéa.

3. Phai duoc bao quan phu hop véi hudng dan cta nha san xuét ghi trén nhin
san pham.

4. Con han sir dung, trong danh muc cho phép, ding liéu luong, ding dbi tuong
thie pham; bao goi khong bi thing rach, san pham khong bi 4am, mdc, hu hong.

Piéu 5. Quy dinh vé sinh, an toan ddi véi thwe pham chin, thirc dn ngay

1. Phai dugc che day hop v¢ sinh, chéng duoc rudi, nhang, bui ban, mua, néng
va con trung, dong vat gay hai.

2. Phai co bién phap gia nhiét bao dam an toan trude khi an ubng ddi véi thuc
pham chin, thirc an ngay khi dé qué 4 gio tir khi ché bién xong.
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Piéu 6. Quy dinh vé sinh, an toan ddi véi nude dn udng

1. Nudc an udng, nudc da dung lién duoc san xuat va st dung ngay trén tau
bién phai pht hop v6i Quy chuan k§ thuat qudc gia hién hanh.

2. Nudc udng dong chai, dong binh, nude da dung lién st dung trén tau bién:

a) Phai c6 ngudn goc xuat xur 1d rang va co Gidy tiép nhan ban cong bd hop
quy theo quy dinh tai Nghi dinh s6 38/2012/ND-CP ngay 25 thang 4 nim 2012 cua
Chinh phu quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat an toan thuc pham;

b) C6 di cac thong tin trén nhin san pham theo quy dinh tai Nghi dinh
s6 43/2017/ND-CP ngay 14 thang 4 nam 2017 cua Chinh phti vé nhan hang hoéa;

¢) Phai duoc bao quan phu hop voi huéng din ciia nha san xuat ghi trén nhan
san pham.

Diéu 7. Pinh lwong bira dn ddi véi thuyén vién

1. Binh luong ning lugng khau phan in hang ngay ddi véi thuyén vién: Doi
v6i nam gidi tir 2.926 Kcal/ngay dén 3.234 Kcal/ngay; d6i véi thuyén vién 13 ni
gidi tir 2.486 Kcal/ngay dén 2.574 Kcal/ngdy. S6 lugng, loai thuc pham trong khau
phan an hang ngay quy d6i dwa theo Bang thanh phan thyc pham Viét Nam do
Vién Dinh dudng - B Y té ban hanh.

2. Ning lugng tir cac thanh phan dinh dudng protein, lipid, glucid trong khau
phan an hang ngay chiém céc ty 18 twong tng 13 13 - 20%, 20 - 25% va 55 - 67%;
bao dam can d6i dil cac thanh phan dinh dudng va cac vitamin, khoang chat trong
cac bira an hang ngay.

3. Sb luong bira dn, dinh luong thuc pham mdi bira dn va c6 khoang cach hop
ly giita cac bita n trong ngay phu hop véi diéu kién 1am viéc trén tau bién; toi
thiéu phai c6 03 bira an trong ngay (1 bira phu va 2 bita chinh) trong diéu kién
binh thuong.

4. Lya chon thyc pham va cach ché bién thic an phu hop véi ton gio, tin
ngudng va van hoa cta thuyén vién.

5. Thuc don can thay d6i mon an giira cic bita trong ngdy; 1én thuc don theo
tudn dé chu dong bao dam du sé luong thue pham theo khau phan an, dap tng yéu

cau dieu kién bao quan thuc pham va ché bién thuc an cho thuyén vién.
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Piéu 8. Trach nhiém thuc hién

1. Trach nhiém ctia chii tau, co quan quan 1y tau bién va thuyén vién:

a) Tuan thu cac quy dinh vé tiéu chuan vé sinh, an toan di voi thuc phém va
nuée dn udng, dinh lugng khau phan n ca thuyén vién lam viéc trén tau bién quy
dinh tai Thong tu nay;

b) Trong qua trinh thuc hién néu c6 kho khin, vuéng mic bao cdo Cuc An
toan thuc pham (B9 Y té) dé dugc hudng dan va giai quyét.

2. Trach nhiém cua Cuc An toan thuc phém BoY té):

a) Huong dan, kiém tra viéc thyc hién Thong tu nay;

b) Phéi hop véi Cuc Y té giao thong van tai (B6 Giao thong van tai) dé giai
quyét cac kho khin, vuéng mic (néu cd) trong qua trinh thuc hién Théng tu.

3. Trach nhiém cua Cuc Y té giao thong van tai (B Giao thong vén tai):

a) Phéi hop véi Cuc An toan thyc pham (B Y t€) hudéng dan, kiém tra viéc
thuc hién Thong tu nay;

b) Tong hop cac khé khin, vudng mic (néu co) va phdi hop véi Cuc An toan
thuc pham (B0 Y t€) dé giai quyéet cac khod khan, vudng mac trong qua trinh thuc
hién Thong tu nay.

Piéu 9. Hiéu lwc thi hanh

Thong tu ndy c6 hiéu luc ké tir ngay 06 thang 12 nam 2017.

Trong qué trinh thyc hi¢n, néu ¢6 vuong méc, co quan, td chirc, ca nhan phan

anh kip thoi vé Bo Y té (Cuc An toan thuc pham) dé dugc xem xét, giai quyét./.
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