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B<) YTE CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
DQc I~p - T ....do - H~nh phuc

Ha N(>i,ngay thong ndm 2022S6: IQD-BYT

QUYETDINH
V~ vi~c ban hanh HU'6'ng dfin th ....c hi~n can thi~p phong chBng suy dinh

duong th~ thip coi if tre em dmri 5 tu8i d~ th ....c hi~n Chuong trinh muc tieu
quBc gia xiiy dung nong thon m6'i giai do~n 2021-2025

B<) TRUONG B<) Y TE

Can cirNghi dinh s6 75120171ND-CP,ngay 20 thang 6ndm 2017 cua Chinh
phu quy dinh chuc nang, nhiem V?l, quyen han va CO' cdu t6 chuc cua B(>Y ti;

Can ctr Quyet dinh s6 2631QD-TTg, ngay 2210212022 cua Thu tuong
Chinh phu Phe duyet Chuang trinh muc tieu quoc gia xay dung nang than moi
giai doan 2021-2025;

Can cu Quyet dinh s6 3181QD-TTg, ngay 081312022cua rn« tutmg Chinh
phu ban hanh B(>tieu chi quoc gia v~ xd nang than moi va B(>tieu chi quoc gia
v~ xii nang than moi nang cao giai doan 2021-2025;

Theo a~nghi cua V?ltruCmg V?lSuc kh6e Ba m? - Tre em,
QUYETDINH

Di~u 1. Ban h~mh kern theo QuySt dinh nay "Huang dfin thgc hi~n can
thi~p phong ch6ng suy dinh dUOngthS th§.pcoi a tre em duai 5 tu6i dS thgc hi~n
Chuong trinh m\lc tieu qu6c gia xay dgng nong thon mai giai do~n 2021-2025".

Di~u 2. QuySt dinh nay co hi~u 19c kS tu ngay ky, ban hanh.

Di~u 3. Cac ong, ba: Chanh Van phong BQ; V\l truang V\l Suc khoe Ba
my - Tre em; Chanh Thanh tra BQ;V\l truang, C\lCtruang, T6ng C\lCtruang cac
V\l, C\lC, T6ng C\lCthuQc BQ Y tS; Giam d6c Sa Y tS cac tinh, thanh ph6 trgc
thuQc Trung uong; Thu truang y tS cac BQ, nganh va Thu truang cac don vi co
lien quan chiu trach nhi~m thi hanh QuySt dinh nay.l.!4

Nui nhan:
- Nhu Di~u3;
- Thu tuo'ng Chinh phu (d~ bao cao);
- Dlc D6 Xuan Tuyen - Thlr tm&ng ph", trach
(d~ bao cao);

- Cac Thfr tfU'cmg(d~ P/hQ'p chi d~o);
- B9 Nang nghi~p va phat tri~n nang than;
- UBND cac tinh, thanh ph6;
- C6ng TTDT B('> Y t6;
- Luu: VT, BMTE.

K.T BO TRUONG
THU·TRUONG ~

Nguy~n TrU'CrngSoon
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BOYTE CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VI:E:TNAM
D9c l~p - Tl}'do - H~nh phuc

Hmrng d~n thuc hi~n can thi~p phong chAng suy dinh dufrng th~ th§p coi iY
tre dU'o-i5 tuBi d~ thuc hi~n Chuong trinh muc tieu quAc gia

xay dl}'ng nfmg thdn mrri giai do~n 2021-2025
(Kem thea Quye: dinh s6 IQlJ-BYT ngay thong ndm 2022

cua B9 truong B9 Y d)

I. MVC TIEU vA cAc CHi TIEU
1.1. Ml:lc tieu chung: Giam suy dinh dufmg th~p coi a tre duoi 5 tu6i; cai

thien tinh trang thieu vi ch~t dinh duong a cac d6i nrong tre duoi 5 tuoi, phu nu
mang thai, phu nu cho con bu va phu nu tu6i sinh de.

1.2. Ml:lc tieu cl:l thJ
1.2.1. Muc tieu giam suy dinh duimg thi thdp coi tai cdc xii nang than moi
- Giam it nh~t 1,5%/nam tai nhtrng xa co ty l~ SDD thap coi tren 30%.
- Giam it nh~t 1,0%/nam t~i nhUng xa co ty l~ SDD th~p coi tiI 20 dSn 30%.
- Giam it nh~t 0,7%/nam t~i nhUng xa co ty l~ SDD th~p coi du6i 200/0.
- Giam 0,5% t~i nhung xa co ty l~ du6i 10% va kh6ng chS amuc 5-6%.
1.2.2. M¥c tieu giam suy dinh duang tren ca nuac va vimg miJn: th\l'c hi~n

theo QuySt dinh s6 318/QD- TTg, ngay 08/3/2022 cua Thu tu6ng Chinh phu ban
hanh BQ tieu chi qu6c gia vS xa nang than m6i va BQ tieu chi qu6c gia vS xa
nang than m6i nang cao giai do~n 2021-2025:

Chi tieu giam suy dinh duang thdp coi thea vimg sinh thai din niim 2025

Ty l~ tre em Trung du D6ng Bite Duyen Dong D6ng
du6i 5 tu6i Toim mi~n Ib~ng;sonf Trung hili Nam Tay Nam b~ng
bi SDD thS quae nui phia Nguyen song Cuu
th:1peoi Bite Hong BQ Trung BQ BQ Long
(ehi~u eao
thea tu6i) ::; 18,0% ::;24,0% ::; 16,5% ::;25,0% ::;22,0% ::;26,5% ::; 14,5% ::; 19,0%

II. PH~M VI THVC HI:E:N,DOl TUQNG Ap DVNG
2.1. Phl,lm vi th(Cc hifn: Tren dia bim nang than cua ca nu6c, bao g6m:

cac than, cac xa, cac huy~n, cac thi xa va thanh ph6 thuQc tinh co xa cua 63 tinh,
thanh ph6 tr\l'c thuQc trung uang

2.2. DB; tU'{J'ngtip dl:lng
Cac cO'quan, dan vi, t6 chuc, ca nhan tham gia th\l'c hi~n va th\! huang tu

Chuang trinh.
III. NGUON KINH PHi vA DINH MirC CHI:

- Ngu6n kinh phi: DuQ'c su d\!ng tu ngu6n kinh phi cua Chuang trinh m\!c
tieu qu6c gia xay d\fllg nang than m6i giai do~n 2021-2025 va ngu6n kinh phi
cac chuang trinh, d\l' an ph6i kSt hQ'Pkhac.
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- Dinh mire chi: Ap dung thea Thong tu Huang d~n mot s6 n(>idung thirc
hien Chuang trinh muc tieu quoc gia xay dung nong thon moi giai doan 2021-
2025 va dinh mire cac chuang trinh, du an h6 tro khac,

- Truong hop d6i urong, n(>idung h6 tro hung l~p voi chuang trinh, dir an
khac co nguon v6n tir ngan sach Nha nuoc thi chi Iva chon thuc hien thea 01
chuang trinh, du an; trong do uu tien Iva chon thuc hien thea chuang trinh, du
an co dinh rmrc h6 tro cao han.
IV. cAc HOAT DONG CAN THIEP NHAM GIAM TY LE SUY DINH
DUONG TRlt"EMDUm 5 TUGI . .

4.1. Cling c6 va nang cao nang lifc mang IUdi
- Cung ca h¢ thong mgng luai dinh duong tai cong dong:
Mang hroi dinh duong co sa can phai duoc cung c6 dam bao cac tuyen

tinh/huyen/xa dSu co chuyen trach dinh dirong va m6i mot then/ban co it nh~t 1
cong tac vien dinh dirong ho~c y t€ thon bim ph\l trach.

- Nang cao nang hlc cho h¢ thang mgng luai:
Cong tac t~p hu~n nang cao ch~t luqng m~ng luai cAn duQ'c thvc hi~n

hAng nam; can cu thea diSu ki~n thvc t€ va nang Ivc cua can b(>ca sa dS co k€
ho~ch t~p hu~n cho phil hqp.

N(>idung t~p hu~n bao g6m: C~p nh~t chuyen mon dinh du5ng, cham soc
dinh du5ng trong 1.000 ngay dAudoi phong ch6ng SDD thS th~p coi, b6 sung da vi
ch~t, truySn thong giao d\lc dinh du5ng, giam sat, thea d6i thvc hi~n chuang trinh ...

Trong truang hqp cac dia phuang co nhu cAu, trung uang se h6 trQ' t~p
hu~n cho can b(>tuy€n tinh, nhfing can b(>nay sau khi duQ'c t~p hu~n se tra
thanh nhUng giang vien dS t~p hu~n l~i cho tuy€n duai va c(>ngtac vien.

4.2. Theo doi tang truOng, phdt triJn va tj If suy dinh duii'ng tre du'Ol5 tuJi
, - Cung cdp can, thuac ao chi~u cao, thuac ao vong cimh tay, biiu a6 philt

trien:
Trang bi din, thuac do chiSu cao (d~t chu~n sai s6 khong qua 0,1 cm d6i

vai thuac do chiSu cao va O,lkg d6i vai can tre). Cung c~p thuac do vong canh
tay cho cac tr~m y t€ va c(>ngtac vienly t€ thon ban dS thvc hi~n can do va thea
d6i tinh tr~ng dinh du5ng cua tre.

Nhfrng ba m~ co con duai 2 tu6i se duQ'c c~p va huang d~n su d\lng biSu
d6 dS thea d6i tang truang cua tre.

- Thea doi tang truirngcua tre:
Nhfing tre duai 5 tu6i bi SDD (thS th~p coi, nh~ can, gAycom) duQ'cthea d6i

tinh tr~ng dinh du5ng (can n~ng, chiSu cao va chu vi vong canh tay) hang thang.
Nhfrng tre duai 2 tu6i khong SDD duQ'c thea d6i tinh tr~ng dinh du5ng

hang qui (3 thang/IAn).
Tre tiI 2 tu6i d€n duai 5 tu6i khong bi SDD se duQ'c thea d6i tinh tr~ng

dinh du5ng 6 thang/lAn.

----------------------------------------------------
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4.3. B8 sung vitamin A, vien slit/tla vi chat cho cdc tlai tuang nguy co
- B6 sung vitamin A cho tre va ba me sau sinh trong vong 1 thang:
Tre tir 6-36 thang tu6i duoc b6 sung sung vitamin A li~u cao 2 Ifinlnam,

nhtrng khu vue co di~u kien kho khan se rna rong b6 sung vitamin A li~u cao
cho tre tir 6-60 thang tu6i va tre 24-60 thang tu61 se diroc t~y giun dinh ky 2
lfinlnam (vao thang 6 va thang 12). BQY ts se chi dao viec thirc hien chien dich
b6 sung vitamin hang nam.

Tftt ca phu nu sau sinh trong vong I thang nen diroc b6 sung mot liSu
vitamin A li~u cao 200.000 IU duy nhat.

- B6 sung vien satltla vi chdt cho ph'?'nii mang thai: Phu nfr mang thai nen
diroc b6 sung vien sat/da vi chat hang ngay, Viec b6 sung duoc bAt dfiu tir khi
phat hien mang thai cho dSn 1 thang sau sinh.

- B6 sung satltla vi chdt hang tudn cho ph'?' nii tuoi sinh tie: Phu nu tu6i
sinh de tu6i tu 18-35 co thS duQ'ccftp phat vien sAt/davi chftt hang tufin.

- B6 sung tla vi chdt cho tre em: Tre du6i 5 tu6i bi suy dinh du5ng nh~, co
nguy ca bi suy dinh du5ng ho~c thuQc gia dinh d~c bi~t kho khan co b6 sung goi
da vi chftt dinh du5ng danh cho tre em.

Thanh phfin vien sAt/da vi chftt cho ph\} nu mang thai, ph\} nu tu6i sinh de
va tre em duQ'c san xuftt theo nhu cfiu khuySn nghi (theo Huang dfin qu6c gia
phong ch6ng thiSu vi chftt dinh du5ng duQ'c ban hanh theo QuySt dinh s6
4944/QD-BYT ngay 27/5/2014 cua BQ truang BQ Y tS) va hOl;ltdQng nay duQ'c
duQ'cthvc hi~n du6i sv h6 trQ'cua ca quan chuyen mon cftp co th~m quy~n.

4.4. DiJu trj suy dinh dtriJng cap tinh n{ing va hg tr!y dinh dtriJng cho ba
mf, tre suy dinh dtriJng vimg mat an ninh [trO'ngthl;!c

- fJiJu trt tre SDD cdp tinh n¢ng:
Vi~c t6 chuc sang IQctre bi suy dinh du5ng cftp tinh cfin duQ'c thvc hi~n

thuOng xuyen nh~m kip thai phat hi~n va di~u tri, d~c bi~t la nhfrng tre bi suy
dinh du5ng cftp tinh n~ng).

Vi~c di~u tri nhung tre suy dinh du5ng cftp tinh nay duQ'c thvc hi~n theo
Huang dfin chi tiSt tl;liQuySt dinh s6 4487/QD-BYT ngay 18 thang 8 nam 2016
cua BQ Y tS v~ vi~c ban hanh Huang dfin ch~n doan vS di~u tri b~nh suy dinh
du5ng cftp tinh a tre em tu 0 dSn 72 thang tu6i va QuySt dinh s6 3779/QD-BYT
ngay 26 thang 8 nam 2019 cua BQY tS v~ vi~c ban hanh Huang dfin thvc hi~n
quan Iy suy dinh du5ng cftp tinh a tre em tu 0 dSn 72 thang tu6i va huang dfin
cua cac dan vi chuyen mon trvc thuQc BQY tS

- H6 tr(Jdinh duiYng cho vimg thien tai, mdt an ninh luang thl!C:
Cac dan vi cfin chu dQng xiiy dvng kS hOl;lChva dv tru san ph~m dinh

duang cho nhung d6i tUQ'llgcfin duQ'ch6 trQ'dinh du5ng trong diSu ki~n thien tai
xay ra (d~c bi~t la a nhfrng nai co nguy ca xay ra thien tai cao). D6i tUQ'llgcfin
duQ'c uu tien trong diSu ki~n thien tai xay ra la ph\} nu mang thai, ph\} nu cho
con bu, tre bi suy dinh du5ng.
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Viec thuc hien cac h6 tro dinh duong se phu thuoc vao kSt qua danh gia anh
huong cua thien tai va duoc thirc hien thea huong d~n cua co quan chuyen mono

4.5. TruyJn thong thay ilJi hanh viphong chang suy dinh duiing thap coi
Cung d.p tai lieu chuyen mon, tai lieu truyen thong phong chong thap coi:

PhV nu mang thai, ba me co con duoi 2 tu6i va ba me co con bi suy dinh dirong
th~p coi duoc c~p tai lieu truyen thong giao due dinh duong va phong chong suy
dinh dirong thap coi.

D~y manh cac hoat dong truyen thong tnrc tiep va truyen thong tren cac
phuong tien thong tin dai chung.

T6 chirc chiSn dich truyen thong giao due dinh dirong: T6 chirc cac hoat
dQng truySn thong giao dvc dinh duang trong cac ngay: Ngay Vi ch~t dinh
du6ng (1-2/6); Tu~n IS Dinh du6ng va Phat tri@n (16-23/10) va Tu~n IS Nuoi
con bing sua m~ (1-7/8).

Tri@nkhai truySn thong 16ng ghep ho?t dQng truySn thong giao dvc dinh
duang trong cac chiSn dich khac.

4.6. Xay d'_"ngmo hinh iliJm vJ cham soc dinh dtriing toan difn trong
1000 ngay ilau ilifi clla tre

Xay dvng mo hinh di@mvS cham soc toan di~n trong 1000 ngay d~u d0'i
cua tre nhim h6 trq phat tri@nmQt cach t6t nh~t cho tre.

Cac mo hinh di@mc~n duqc xay dvng mang tinh d~c thil, phil hqp voi
diSu ki~n kinh tS, xa hQi, phong tvc, t~p quan cua ngu0'i dan gifra cac vung miSn.

Cac nQi dung can thi~p t~p trung vao giai do?n mang thai va 2 nam d~u d0'i
cua tre nhim dam bao tre duqc cham soc t6t nh~t trong giai do?n quan tn;mg nay.

4.7. Dam bao an ninh ltrung th,_,.chr gia ilinh
Cung c~p tai li~u, to' rO'ivS hu6ng d~n dam bao an ninh luang thvc, da

d?ng hoa san ph~m t?i hQgia dinh.
KhuySn khich san xu~t va S11 dvng thvc ph~m s~n co t?i hQ gia dinh dua

vao bua an cua tre ....
Xay dvng cac mo hinh dam bao an ninh luang thvc hQgia dinh;
4.8. Tang ctrifng ph6i h!1Plien nganh va lang ghip cac chtrung trinh,

d,_,. an
Tang cu0'ng 16ng ghep, ph6i hqp lien nganh, ph6i hqp voi cac chuang

trinh tiem chung rna rQng, cac chuang trinh cai thi~n nuoc s?ch, v~ sinh moi
tru0'ng, giao dvc thvc hanh v~ sinh, phong ch6ng s6t ret, cham soc suc khoe ban
d~u, dinh duang trong truang m~m non ... nhim nang cao hi~u qua cua cac ho?t
dQng dinh duang.

4.9. Theo dDi,giam sat th,_,.chifn
- Hogt a(jng giam sat cap trung uang:

Thvc hi~n cac ho?t dQng giam sat cua Ban DiSu hanh trung uang, t6 chuc
giam sat h6 trq ky thu~t va thvc hi~n cac cUQcdiSu tra, danh gia tinh tr?ng dinh
duang hang nam va thvc hi~n cac cUQct6ng diSu tra.



6

- Hoat dong gidm sat tai tuyen tinh:
Thuc hien cac dot giam sat h6 tro ky thuat, giam sat thu thap s6 lieu, phoi

hQ'Pvoi cac doan giam sat lien nganh, phoi hQ'Pvoi cac doan giam sat trung
irong thirc hien tai dia phuong.

- Hoat dong giam sat cdp huyen:
Thuc hien cac dot giam sat h6 tro ky thuat, h6 tro va giam sat thu thap s6

lieu, phoi hop voi cac doan giam sat lien nganh, cac doan giam sat cua tinh va
trung irong thirc hien tai dia phuong,

- Hoat dong giam sat cdp xd:
T6 chirc thirc hien va giarn sat cac hoat dong dinh dirong tai cong d6ng, t6

c~uc thu thap s6 lieu thea qui dinh, tham gia, phoi hQ'Pvoi cac doan giam sat
dip tren.
V. PHAN LO~I cAp D<)UlJ TIEN vA PHAN BO NGAN SACH

5.1.Phiin IO!,imuc t/{JIfU tien then tf If suy dinh dlfiJng thlip coi:
- Xa uu tien nhom A: ty l~ suy dinh dUOngth~p coi > 30%.
- Xa uu tien nhom B: ty l~ suy dinh dUOngth~p coi til 20-30%.
- Xa uu tien nhom C: ty l~ suy dinh duang th~p coi 6 muc du6i 20%.
5.2. Cac hO!'t t/{Jngcan thifp dinh dlfiJng then cac nhom IfU tien:
- Can thi?p dinh duang thu(Jccac xii nh6m A, B:

NQi dung can thi~p: Can thi~p toan di~n len t~t ca cac nguyen nhan d~n
dSn tinh tr~ng dinh duang 6 tre em.

Cac ho~t dQng uu tien: Ki~n toan va nang cao ch~t luqng m~ng lu6i nh~t
la dQi ngu cQng tac vien/y tS them ban; Cung c~p v~t tu trang thiSt bi; Tang
cuang truySn thong giao d\lc dinh duOng, b6 sung vitamin A, b6 sung da vi ch~t;
diSu tri suy dinh dUOngc~p tinh, t~y giun cho tre em ....

Uu tien ngan sach: Uu tien su d\lng ngu6n kinh phi chi thuang xuyen
(trung uang va cua tinh) va ph6i hQ'Psu d\lng cac ngu6n ngan sach khac (nSu co).

- Can thi?p dinh duang thu(Jc cac xii uu tien nh6m C:
NQi dung can thi~p: th\fc hi~n cac can thi~p chu ySu t~p trung van giai

do~n trong va sau khi mang thai.
Cac ho~t dQng uu tien: TruySn thong giao d\lc dinh duang, b6 sung

vitamin A, huang d~n b6 sung da vi ch~t; diSu tri suy dinh dUOngc~p tinh ....
Uu tien ngan sach: Ngu6n kinh phi trung uang va cua tinh (ngan sach chi

thuang xuyen) h6 trQ'cho cac ho~t dQng thiSt ySu, duy tri m~ng lu6i. Ngan sach
con l~i se duQ'c l~y til ngu6n xa hQi hoa, Trong diSu ki~n ngu6n kinh phi huy
dQng du thi co thS th\fc hi~n cac ho~t dQng can thi~p thea nhom A va B.
VI. TO CHUC THVC HI~N

- V\l Suc khoe Ba mtt - Tre em: Chu tri, hu6ng d~n, don d6c, kiSm tra,
giam sat th\fC hi~n chi tieu giam ty l~ tre em du6i 5 tu6i bi suy dinh dUOng thS
thftp coi thuQc Chuang trinh fi\lC tieu qu6c gia xay d\IDg nong thon m6i giai
do~n 2021 - 2025.
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- Vien Dinh duong: La dan vi d~u moi thirc hien huong dftn chuyen mon
ky thuat; Thuc hien cac nghien ciru chuyen nganh; chi dao thuc hien cac hoat
dong giam sat, theo dfii danh gia va t6 chirc cac cuoc diSu tra, thu thap s6 li~u
c~p quoc gia.

- Cac Vien khu VlJC:Ph6i hQ'Pthirc hien cac nhiern vu chuyen mon do BQ
y t~ va Vien Dinh duong chi dao. T6 clurc tiep nhan, phan pho! san pham, trang
thi~t bi; Ph6i hQ'P triSn khai cac hoat dQng chuyen rnon va h6 tro cho cac
tinh/thanh ph6 tren dja ban quan ly,

- US nghi BQ Nong nghiep va PhM trien nong thon, Van phong Chuang
trinh quoc gia vS nong thon moi: phoi hQ'Pvoi BQY t~ trong viec t6 chuc triSn
khai thlJc hi~n chi tieu giam ty l~ tre em du6i 5 tu6i bi suy dinh duang thS th~p
coi thuQc Chuang trinh m\lc tieu qu6c gia xay dlJng nong thon m6i giai do~n
2021 - 2025.

- US nghj cac BQ/nganh, Co'quan co lien quan: theo chuc nang nhi~m V\l
cua cac BQ/nganh ph6i hQ'Pv6i BQY t~ dS triSn khai hi~u qua chi tieu giam ty
l~ tre em du6i 5 tu6i bi suy dinh du5ng thS th~p coi.

- US nghi Uy ban nhan dan cac tinh, thanh ph6 trlJc thuQc Trung uang:
Chi d~o t6 chuc triSn khai thlJc hi~n ho~t dQng tren dja ban, dam bao dung d6i
tugng dugc huemg 19i, thlJc hi~n dung quy dinh vS nguyen t~c, tieu chi dinh muc
phan b6 v6n ngan sach trung uO'ng va b6 tri ngu6n v6n d6i ung tir ngu6n ngan
sach cua dia phuang va chu dQng huy dQng them cac ngu6n llJc khac dS thlJc
hi~n ho~t dQng; KiSm tra, giam sat, danh gia va t6ng hQ'Pbao cao k~t qua thlJc
hi~n ho~t dQng theo dinh ky, dQt xu~t.

- Sa Y t~ cac tinhlthanh ph6 trlJc thuQc trung uang: can cu vao tinh hinh
dinh du5ng va diSu ki~n thlJc t~ cua dia phuO'ng, ph6i hQ'Pv6i cac dan vi co lien
quan xay dlJng k~ ho~ch triSn khai cac ho~t dQng dS thlJc hi~n chi tieu giam ty l~
tre em du6i 5 tu6i bi suy dinh duang thS th~p coi thuQc Chuang trinh m\lc tieu
qu6c gia xay dlJllg nong thon m6i giai do~n 2021 - 2025.
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Chi ti~t tri~n khai cac hoat dong phong chBng suy dinh dufmg th§p coi theo tieu chi nong thdn mot

Tuy~n thuc hi~n
TT TEN HO~T DONG Trung Tinhffp Qu~nl Xiii Thon

U'O'ng Huyen PhU'On2 ban
1. CiinJ! cBva nang cao nan2 IU'cmang IU'mphong chBn2 suy dinh dU'O'Dgth§p coi

1.1 Tap huan cho can b('>tuyen tinh/tuyen huyen x x

1.2 Tap huan nang cao nang hrc mang hroi tuyen xa x x

1.3 T~p huan nang cao nang luc cho h~ thong cong tac vien x x x

1.4 Tap huan nang cao nung lire can b('>lien nganh x x x x
2. BBsung vien s~t/da vi ch§t dinh dU'O'n2

Bo sung vitamin A cho tre trong d('>tuoi va ba me sau sinh trong x x x x x2.1 vong 1 thang.
2.2 Bo sung da vi chat cho phu nil mang thai va phu nil cho con bu x x x x x
2.3 B6 sung vien sat/da vi chit cho phu nil tu6i sinh de x x x x x
2.4 B6 sung vien sat/da vi chit cho tre em x x x x x

3. Di~u tri suy dinh dU'O'ngc§p tinh nan2, h8 tro dinh dU'O'ngcho vung thien tai
3.1 Di~u tri cho tre duoi 5 tu6i bi suy dinh duong cip tinh nang x x x x x

3.2 H6 tro dinh duong cho tre duai 5 tu6i bi suy dinh duang- x x x x x
H6 trq dinh duang cho ba m~ va tre em vimg thien tai, mat an ninh x x x x x3.3 luang th\fc

4. Theo doi tang trU'Crng
4.1 Cung cip can, thuac, thuac do vang canh tay, bieu db phat trien x x x x

4.2 Theo d5i can n{ingclla tre sO'sinh x x x

4.3 Theo d5i tang truOng clla tre duai 2 tu6i x x x x x

4.4 Theo d5i tang truOng clla tre duai 5 tu6i x x x x x
5. Nang cao nhan thrrc ciia ngU'o; dan v~ phong chBng suy dinh dU'O'ngth§p coi

Cung dip tai li~u chuyen mon, tai li~u tuyen truyen phang chong x x x x x5.1 suy dinh duang thip cai
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Tuyen thirc hien
TT TEN HO~T DQNG Trung

TinhlTp Qu~nl Xa/ Thon
rrO'Dg Huyen Ph rr(rng ban

5.2 T6 chirc chi~n dich truyen thong giao due dinh du5ng x x x x
To chirc tuyen truyen nhom, tu van phong chong suy dinh du5ng x x x x

5.3 thap coi
Tuyen truyen phong chong suy dinh du5ng thap coi tren cac x x x x

5.4 phuong tien thong tin dai chung
6. Dam bao an ninh lurmg thirc ho gia dinh

Cung cap tai lieu, to' roi ve hirong d~n dam bao an ninh luang thtrc, x x x x
6.1 da dang hoa san pham tai hQgia dinh.

6.2 Hu6ng d~n xay dung mo hinh VAC x x x x

6.3 Xay dung mo hinh diem v~ an ninh luang thuc hQgia dinh. x x x x x
7. Theo doi, giam sat thirc hien

7.l Hoat dong giam sat dp trung trong x

7.2 Hoat dong giam sat tai tuyen tinh x x

7.3 Hoat dong giam sat cip huyen x x x

7.4 Hoat dong giam sat dp xa x x x x x

8. Phai hQ1>VO; cac chuong trinh/du an khac
Tang cuong long ghep, phoi hQ'P lien nganh, phoi hQ'P voi cac
chuang trinh tiern chung rna rQng, cac chuang trinh cai thi~n n,!ac
s£;lch,v~ sinh rnoi truang, giao d\lc th\fc hanh v~ sinh, phong chong x x x x x
s6t ret, cham soc suc khoe ban dftu, dinh du5'ng trong truang rnftrn
non ... nhArnnang cao hi~u qua cua cac hO£;ltdQng dinh du5ng.
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